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Propuesta de Celebración del Día de la No Violencia y la 
Paz 

Introducción: 

Desde la experiencia de trabajo en las entidades de FAEA, proponemos reunir a todas 

las entidades que trabajan en el barrio para hacer una celebración conjunta: Centro de 

EPA + Asociaciones culturales + centros educativos + asociaciones de vecinos…Se 

llevarán a cabo reuniones de coordinación entre los representantes de todas las 

organizaciones participantes para acordar el programa de celebración y las actividades 

a realizar. Proponemos que la celebración dure una semana entera en lugar de sólo 

un día. 

Objetivos de la celebración: 

1. Contribuir a que los centros de primaria, secundaria, de educación personas 

adultas y las asociaciones del barrio, se conviertan en instrumentos de paz y 

entendimiento entre personas de distinta formación, raza, cultura y religión. 

2. Educar para la vida desarrollando capacidades y competencias básicas de 

participación social activa. 

3. Concienciar para la construcción de un barrio, una ciudad y un mundo mejor, más 

justo y más humano que permita que todas las personas tengamos las mismas 

oportunidades. 

Actividades preparatorias previas a la celebración 

Preparación en todos los centros y entidades de los murales La Paz es el camino para 
la exposición conjunta 

Para el mandala 

Leer, comentar y elegir frases y textos sobre la paz. Cada uno elige la suya 

Elegir imágenes que sugieren paz: palomas, corazones, manos abiertas, corros de 
gente agarrada de la mano… Cada participante elige la que más le gusta, la colorea y 
escribe en ella la frase que ha elegido 

Role playing de una Mesa redonda sobre la violencia de género en la que los 
participantes asumirán los siguientes roles: una psicóloga, un médico, un policía, una 
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feminista, una mujer maltratada, un niño  

Elaboración de la convocatoria de la celebración: carteles, octavillas, petición de 
permisos si es necesario… 

Preparación del manifiesto por la Paz en cada centro; puesta en común y redacción 
del documento final. 

Trabajar el contenido de la canción “No dudaría” en los centros y “ensayarla” 

 

Actividades que se propone incluir en el programa de celebración (con referencia 

al documento Inventario de estrategias): 

Estrategia 25 Exposición de murales con el lema La Paz es el camino 

Estrategias 
7/8/11 

Componer un mandala gigante en cuyo 

centro figure la palabra PAZ con las 

imágenes coloreadas y frases que se han 

trabajado previamente. Ejemplo: 

Estrategias 
5/17 

Mesa redonda sobre la violencia de género en la que participen 

una psicóloga, un médico, un policía de un equipo de atención a la 

violencia doméstica 

Estrategia 17 Festival de teatro con pequeñas obras, sketch… que traten el tema 

de la paz y la no violencia 

Estrategia 14 Concentración por la paz 

Estrategia 14 Lectura de un manifiesto que han escrito los participantes 

Estrategia 19 Canto de la canción “No dudaría” 
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No dudaría  
Si pudiera olvidar 
Todo aquello que fui 
Si pudiera borrar 
Todo lo que yo vi 
No dudaría 
No dudaría en volver a reír 
 
Si pudiera explicar 
Las vidas que quité 
Si pudiera quemar 
Las armas que usé 
No dudaría 
No dudaría en volver a reír 
 
Prometo ver la alegría 
Escarmentar de la experiencia 
Pero nunca, nunca más 
Usar la violencia 
 
Si pudiera sembrar 
Los campos que arrasé 
Si pudiera devolver 
La paz que quité 
No dudaría 
No dudaría en volver a reír 
 
Si pudiera olvidar 
Aquel llanto que oí 
Si pudiera lograr 
Apartarlo de mí 
No dudaría 
No dudaría en volver a reír 
 
Prometo ver la alegría 
Escarmentar de la experiencia 
Pero nunca, nunca mas 
Usar la violencia 

http://www.youtube.com/watch?v=t5zWfADKgGk 


