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22 DE MARZO, DIAMUNDIAL DEL AGUA

Objetivos:

- Reflexionar sobre el uso desigual del agua en el mundo y sus causas
- Analizar el consumo cotidiano que hacemos de agua y proponer formas de reducirlo y contribuir a

un uso sostenible del agua.
Desarrollo

Entrega la ficha con las imagenes “unos tanta... otros tan poca” y pide al grupo que expresen qué les
sugieren las imagenes, por qué unos tienen tanta y otros tan poca, a qué creen que se debe ese

reparto del agua...

Hacer pequefios grupos y dibujar gréficas de barras correspondientes al uso del agua en el mundo,
Europa, Espafia y Africa, de acuerdo a los datos que aporta el texto “algunas cifras” de la siguiente

ficha.

Aporta las explicaciones necesarias para la confeccion de las graficas: porcentajes en el eje de
ordenadas (Y), uso en el eje de abcisas (X), dibujar una columna por uso, tan alta como el porcentaje
indique... Pueden utilizar un color diferente para cada uso, de forma que sea mas facil la comparacion

entre graficas que se realizara después.

Poner en comun las gréficas dibujadas y abrir un debate acerca de lo que les sugieren, qué diferencias

hay y a qué creen que se deben... (agricultura en paises desarrollados, industria en tercer mundo...).

En grupos de alfabetizacién se puede hacer la actividad comparando los numeros de los porcentajes

directamente, escribiéndolos en la pizarra.

A continuacion, leer el texto sobre “uso sostenible del agua” y reflexionar sobre el uso que las
personas del grupo hacen de ella. Para eso, rellenar —de manera individual o por parejas- la tabla de
usos cotidianos y compararla con la de la pagina siguiente. Como conclusion, cada persona pensara

qué puede hacer para reducir su consumo de agua y contribuir asi a la mejora del medio ambiente.
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Algunas cifras

El uso que se hace del agua va en aumento en relacién con la cantidad de agua
disponible. Los seis mil millones de habitantes del planeta ya se han aduefiado del
54 por ciento del agua dulce disponible en rios, lagos y acuiferos subterraneos y
en el afo 2025, se prevé que consumamos el 70 por ciento del agua disponible,
atendiendo tan solo al crecimiento demografico. Sin embargo, si el consumo de
recursos hidricos percapita sigue creciendo al ritmo actual, dentro de 25 afos la
humanidad podria llegar a utilizar mas del 90 por ciento del agua dulce disponible,
dejando sd6lo un 10 por ciento para el resto de especies que pueblan el planeta.

Actualmente, a escala mundial, el 69 por ciento de la extraccion anual de agua
para uso humano se destina a la agricultura; la industria representa el 23 por
ciento y el consumo domeéstico aproximadamente el 8 por ciento. Estos promedios
mundiales varian mucho de una regién a otra. En Africa, por ejemplo, la
agricultura se lleva el 88 por ciento de toda el agua extraida para uso humano,
mientras que el consumo domeéstico representa el 7 por ciento y la industria el 5
por ciento. En Europa, la mayor parte del agua se utiliza para la industria (el 54
por ciento), mientras que la agricultura representa el 33 por ciento y el consumo
domeéstico el 13 por ciento.

La mayor parte del agua consumida en Espafa se dedica a la agricultura, 79,5%,
para regar unas 3.500.000 Ha. El resto, un 20%, lo usamos en la industria y los
hogares.

Usos del agua en Espafia
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Comparamos usos segln el nivel de desarrollo:

22 de marzo, Dia Mundial del agua
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Uso sostenible del agua

En Ilas dltimas décadas se ha generado una preocupacion
internacional creciente por la escasez del agua en determinadas
zonas del planeta. En la actualidad, 1.100 millones de personas
carecen de acceso al agua potable y para el afio 2050 la poblacién
mundial sera de 10.000 millones de personas, lo que incrementara la
demanda de agua en, al menos, un 50% mas de la que se consume
hoy en dia.

La escasez de agua implica una menor produccién de alimentos y un
freno en el desarrollo industrial, factores que pueden desencadenar
una crisis mundial cuyas consecuencias afectarian, sobre todo, a los
paises en desarrollo.

Se plantea, por tanto, el reto futuro de producir mas alimentos con
menos agua, conservando el suelo y sin derrochar el agua.

Se trata de hacer un uso sostenible del agua: hacer compatible el
uso de este bien natural con el mantenimiento del ecosistema al que
pertenece, evitando situaciones de sobreexplotacion.

El uso sostenible del agua es esencial tanto para la produccion
agricola como para el buen funcionamiento de los ecosistemas. Sin
embargo, es comun encontrar un uso no sostenible del agua. El
crecimiento de la poblacibn y un mayor uso de agua per capita
imponen una presion continua y cada vez mayor sobre Ila
disponibilidad y la calidad de los recursos hidricos. Como resultado,
los sectores mas pobres de la poblacion son los primeros que sufren
las consecuencias.

Para promover el uso sostenible del agua se debe tener en cuenta al
rio en todos sus elementos: riberas, humedales, bosques de galeria,
meandros, deltas, etc. Hay que contar también con los valores socio-
culturales ligados a las aguas. En las poblaciones que viven en areas
fluviales, el patrimonio artistico, por ejemplo, también influye en el
analisis de la gestion del agua.

En las sociedades desarrolladas, el ahorro de agua es uno de los
factores que mas intervienen para garantizar un uso sostenible. Nos
compromete a ser cuidadosos con el gasto del agua, tanto a nivel
individual como colectivo.
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é¢Queé puedo hacer yo?

Haz una lista de los usos cotidianos que haces del agua y una
estimacidn de los litros que crees que gastas para ello cada vez:

Uso Litros

Total litros
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Compara tus consumos con los de esta tabla:

TABLA DE CONSUMOS

Actividad Litros aproximados
Lavarse las manos (grifo cerrado) 2

Lavarse las manos (grifo abierto) 18

Lavarse los dientes (grifo cerrado) 2

Lavarse los dientes (grifo abierta) 15 - 30

Barfio 200 - 300
Ducha 30 (rapida) - 80 (larga)
Servicio de lavadora 60 - 90
Servicio de comedor v comidas hotel (1 comida) 30

Uso de piscina hotel (depuracidn, efc.) 8BS

Uso de “spa” hotel lujo 65

Servicio de comida restaurante pais (1 comida) 18

\aciado de cisterna del we (total) 15

Vaciado parcial de cisterna del we (con dispositivo de ahorro) 5}

Bebida (al dia) 2 litres/dia
limpieza habitaciones 10 litres/dia
Lavado coche alguiler 400 litres
Partida de golf. Riego golf 100m* de césped 400 litres

Tabla estimada de consumos. Elaboracion de Intermén-Oxfam a nartir de:

http//mediambient.gencat.net/aca/ca//agencia/campanyes/raco/consells practics casa.jsp?ComponentlD=6
5077&SourcePagelD=65085#1

Piensa qué costumbres
cotidianas puedes cambiar
para mejorar tu
aportacién al

medioambiente y hacer un

uso sostenible del agua.
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365 dias para la accion

Materiales elaborados por la Federacibn de Asociaciones de
Educacion de Adultos —FAEA- para promover el debate y la reflexion
en determinados dias internacionales relacionados con la paz y la

convivencia.

Proyecto subvencionado por:
- la Subdireccibn General de Cooperaciéon internacional del
Ministerio de Educacion y Ciencia y

- el Departamento de Educacion del Gobierno de Aragon.
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